
STUDIA STACJONARNE JEDNOLITE MAGISTERSKIE, KIERUNEK: PSYCHOLOGIA 

MODUŁY WSPÓLNE DLA WSZYSTKICH SPECJALNOŚCI  

(ogólnouczelniany; podstawowy/kierunkowy; dyplomowy) 

 

Nazwa modułu Przedmioty Liczba  

godzin 

łącznie 

Liczba  

ECTS Nazwa Semestr Forma Liczba 
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Forma 
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Język angielski na poziomie specjalistycznym 1,2,3,4,5,6 K 180 E/Zzo 

424 23 

Wychowanie fizyczne 1,2 K 60 Zzo 

Technologia informacyjna 1 L 30 Zzo 

Ochrona własności intelektualnej 1 W 15 Zzo 

BHP i ergonomia 1  W 2 Zal 

Wprowadzenie do socjologii 1 Ćw. 30 Zal 

Przysposobienie biblioteczne 1  W/Ćw. 2 Zzo 

Pedagogika społeczna  2 W/Ćw. 45 Zzo 

Wykład ogólnouczelniany (z dostępnych na UJK) 4 W 45 Zzo 

Przedsiębiorczość  1 w 15  
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Filozofia 1 1 W 30 Zzo 

1620 137 

Podstawy  psychologii i historii myśli  psychologicznej  1 W/Ćw. 60 E/ Zzo 

Podstawy pedagogiki ogólnej  1 W/Ćw. 30 E/Zzo 

Psychologia procesów poznawczych 1 1 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Logika 1 W/Ćw. 30 Zzo 

Warsztat integracyjny  1 L 30 Zzo 

Biomedyczne podstawy zachowania 1 1 W/Ćw. 45 Zzo 

Filozofia 2  2 W 30 E/Zzo 

Biomedyczne podstawy zachowania 2 2 W/Ćw. 45 E/Zzo 

Psychologia procesów poznawczych2 2 W/Ćw. 45 E/Zzo 

Komunikacja interpersonalna 2 W/Ćw. 45 Zzo 

Psychologia rozwojowa dzieci i młodzieży 2 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Psychologia kreatywności 2 W/Ćw. 45 Zzo 

Psychologia wychowawcza 3 W/Ćw. 45 Zzo 

Psychologia rozwojowa osób dorosłych 3 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Psychologia społeczna 3 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Psychopatologia  3 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Psychologia emocji i motywacji 3 W/Ćw. 60 Zzo 

Etyka zawodowa psychologa 3 W 30 Zzo 

Psychologia różnic indywidualnych 4 W/Ćw. 45 Zzo 

Psychologia kliniczna  4 W/Ćw. 60 E/ Zzo 



Psychologia osobowości 4 W/Ćw. 60 E/ Zzo 

Współczesne kierunki psychologii   4 W 30 E/ Zzo 

Wykład   monograficzny  4 W 30 E/ Zzo 

Diagnoza psychologiczna 5 W/Ćw. 60 E/ Zzo 

Psychometria 5 W/Ćw. 45 Zzo 

Psychologia pracy  5 W/Ćw. 45 Zzo 

Psychologia rodziny 5 W/Ćw. 45 E/ Zzo 

Psychologia rehabilitacji  5 W/Ćw. 45 E/ Zzo 

Pomoc psychologiczna  6 W/Ćw. 60 E/ Zzo 

Psychoterapia 6 W/Ćw. 60 E/ Zzo 

Diagnostyka osobowości  6 W/Ćw. 45 Zzo 

Diagnostyka inteligencji  6 W/Ćw. 45 Zzo 

 Praktyka zawodowa śródroczna 6,7 PZ 75 Zzo 
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 Metodologia badań psychologicznych 4 W/Ćw. 60 E/Zzo 
240 

 
35 Statystyka wspomagana komputerowo 5 W/Ćw 60 E/Zzo 

Seminarium magisterskie 7,8,9,10 Sem. 120 Zzo 

 

MODUŁY SPECJALNOŚCIOWE (WYBIERANE PRZEZ STUDENTA) 

 

SPECJALNOŚĆ: Psychologia działalności społecznej i zawodowej człowieka 

Przedmiot 

Semestr Forma Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

łącznie 

Liczba  

ECTS 

Psychologia wpływu społecznego 6 W/Ćw. 45 E/Zzo 

1170 98 

Psychologia pozytywna w relacjach interpersonalnych 6 W/Ćw. 45 Zzo 

Psychologia autoprezentacji 6 W/Ćw. 30 Zzo 

Warsztat zachowań asertywnych 6 L 30 Zzo 

Psychologia  wydawania sądów i podejmowania decyzji 7 W/Ćw 45 Zzo 

Systemy motywacyjne 7 W/Ćw. 30 Zzo 

Psychologia międzykulturowa 7 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Zarządzanie zasobami ludzkimi 7 W/Ćw. 45 E/Zzo 

Doradztwo zawodowe i personalne 7 W/Ćw. 30 Zzo 

Warsztaty twórczości w biznesie 7 L 30 Zzo 

Psychologia stereotypów i uprzedzeń 8 W/Ćw. 45 E/Zzo 

Psychologia polityczna 8 W/Ćw. 45 E/Zzo 

Psychologia konfliktów i ich rozwiązywania 8 W/Ćw. 60 Zzo 

Współczesne problemy bezrobocia 8 W/Ćw. 35 Zzo 

Negocjacje i mediacje 8 L 30 Zzo 



Podstawy psychologii ekonomicznej 9 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Psychologia lidera 9 W/Ćw 45 Zzo 

Psychologia reklamy 9 W/Ćw. 45 E/Zzo 

Psychologia kultury pracy i organizacji  9 W/Ćw. 45 Zzo 

Rekrutacja i selekcja  9 W/Ćw. 45 Zzo 

Diagnoza psychologiczna aspektów zawodowych i społecznych 9 Ćw. 15 Zzo 

Psychologia przedsiębiorczości 10 W/Ćw. 30 E/Zzo 

Podstawy prawa pracy 10 W 15 Zzo 

Psychologia stresu i radzenia sobie 10 W/Ćw 45 EZzo 

Patologia w relacjach międzyludzkich 10 W/Ćw 30 Zzo 

Rozwój zawodowy i planowanie karier 10 W/Ćw 45 Zzo 

Klimat dla twórczości w organizacji 10 W/Ćw 30 Zzo 

Komunikacja interpersonalna w miejscu pracy 10 L 15 Zzo 

Praktyka zawodowa ciągła 8 PZ 100 Zzo 

 

 

SPECJALNOŚĆ: Psychologia kliniczna 

Przedmiot 

Semestr Forma Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

łącznie 

Liczba  

ECTS 

Neuropsychologia   kliniczna 6 W/Ćw. 45 E/Zzo 

1120 
98 

 

Profilaktyka i terapia zachowań autodestrukcyjnych 6 W/Ćw. 30 E/Zzo 

Psychologia kryzysu i interwencja kryzysowa 6 W/Ćw. 45 Zzo 

Psychopatologia dzieci i młodzieży 7 W/Ćw. 60 Zzo 

Psychologiczna diagnoza trudności rozwojowych w dzieciństwie i adolescencji 7 W/Ćw. 30 E/Zzo 

Wspieranie rozwoju dziecka z niepełnosprawnością 7 W/Ćw. 60 Zzo 

Psychologia uzależnień 7 W/Ćw. 45 Zzo 

Psychiatria kliniczna 7 W/Ćw. 30 Zzo 

Psychologia rehabilitacji osób niepełnosprawnych  8 W/Ćw. 60 Zzo 

Psychopatologia dorosłych i seniorów 8 W/Ćw. 60 Zzo 

Wspieranie seniora  i jego rodziny 8 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Ocena funkcjonowania poznawczego osób w wieku senioralnym 8 Ćw. 30 Zzo 

Psychologia kliniczna w praktyce 8 L 30 Zzo 

Pomoc psychologiczna z elementami psychoterapii dzieci i młodzieży 9 W/Ćw. 60 Zzo 

Pomoc psychologiczna z elementami psychoterapii dorosłych i seniorów 9 W/Ćw. 60 Zzo 

Psychologia kontaktu z osobą z zaburzeniami psychotycznymi 9 W/L 45 Zzo 

Psychotraumatologia 9 W/Ćw. 45 E/Zzo 

Psychologia prenatalna 9 W/Ćw. 60 E/Zzo 



Warsztat zachowań asertywnych 9 L 30 Zzo 

Psychoterapia-analiza procesu  10 W/L 30 Zzo 

Wybrane formy pracy psychoterapeutycznej z rodzinami  10 W/Ćw. 60 Zzo 

Psychologia człowieka chorego somatycznie 10 W/Ćw. 60 Zzo 

Psychologia stresu i radzenia sobie 10 W/Ćw. 45 Zzo 

Pozytywna psychologia zdrowia  10 W/Ćw. 45 Zzo 

Trening kontroli stresu 10 L 15 Zzo 

Praktyka zawodowa ciągła 8 PZ 100 Zzo 

 

 

 

 

SPECJALNOŚĆ: Psychologia wspierania rozwoju w cyklu życia człowieka 

Przedmiot 

Semestr Forma Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

łącznie 

Liczba  

ECTS 

Projektowanie i prowadzenie badań nad rozwojem  6 W/Ćw. 45 E/Zzo 

1165 

 

98 

 

Trening kontroli stresu 6 L 15 Zzo 

Asynchronia rozwojowa u dzieci wybitnie zdolnych  
6 

W/Ćw. 
45 

Zzo 

Teorie dysfunkcji rodziny 7 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Warsztat kształtowania własnej osobowości  7 Ćw. 30 Zzo 

Psychoprofilaktyka zachowań problemowych młodzieży 7 Ćw. 30 Zzo 

Metody wczesnego wspomagania rozwoju dziecka 7 W/Ćw. 30 Zzo 

Psychologiczna diagnoza trudności rozwojowych w dzieciństwie i adolescencji  7 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Warsztat umiejętności psychologicznych i kompetencji terapeutycznych  8 L 30 Zzo 

Psychologia pozytywna w edukacji i wychowaniu  8 W/Ćw. 60 Zzo 

Psychologiczne problemy edukacji ucznia chorego somatycznie 8 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Psychologia trudności w uczeniu się  8 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Negocjacje i mediacje 8 L 30 Zzo 

Wspieranie seniora i jego rodziny  9 W/Ćw. 60 Zzo 

Psychologia prenatalna  9 W/Ćw. 60 E/Zzo 

Psychogerentologia rozwojowa 9 W/Ćw. 60 Zzo 

Wybrane formy pracy psychoterapeutycznej z rodzinami  9 W/L 60 Zzo 

Psychologiczne formy pracy z grupą 9 W/Ćw. 30 Zzo 

Wybrane metody diagnozy funkcjonalnej osób niepełnosprawnych intelektualnie 10 Ćw 30 Zzo 

Psychologiczne problemy rozwoju dziecka niepełnosprawnego 10 W/Ćw. 60 Zzo 

Trening kontroli emocji 10 L 15 Zzo 

Media i multimedia w edukacji i wychowaniu  10 W/Ćw. 60 E/Zzo 



Rozwój zawodowy i planowanie karier 10 W/Ćw. 45 Zzo 

Trening umiejętności wychowawczych 10 L 30 Zzo 

Praktyka zawodowa ciągła 8 PZ 100 Zzo 

 

 

MODUŁY  FAKULTATYWNE (w toku studiów student zobowiązany jest wybrać jeden z poniższych przedmiotów w każdym module) 

 

MODUŁ FAKULTATYWNY I 

Przedmiot 

Semestr Forma Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

łącznie 

Liczba  

ECTS 

Psychologia przebaczenia. Metody pracy terapeutycznej 7 W/Ćw. 45 Zzo 

45 4 

Psychodrama w pracy z grupą  7 W/Ćw. 45 Zzo 

Psychologia sportu  7 W/Ćw. 45 Zzo 

Coaching i mentoring w rozwoju kompetencji osobistych 7 W/Cw 45 Zzo 

Psychologiczne problemy rodziców dzieci z zaburzeniami rozwojowymi 7 W/Ćw 45 Zzo 

MODUŁ FAKULTATYWNY II 

Psychologia małżeństwa 8 W/Ćw. 30 Zzo 

30 3 

Psychologia szczęścia 8 W/Ćw 30 Zzo 

Wielokulturowość w przedszkolu i szkole 8 Ćw. 30 Zzo 

Psychologia ojcostwa 8 Ćw. 30 Zzo 

Szanse i zagrożenia świata wirtualnego 8 Ćw. 30 Zzo 

Psychologia wojny, terroryzmu, okrucieństwa i uporczywych konfliktów  8 W 30 Zzo 

 


